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 La ropería sigue
manteniendo su
magnífica labor



Querida Familia de la Fundación Virgen de Valvanuz, 
Socios Colaboradores, Personal Voluntario, Amigos todos:

Como siempre me gustaría empezar agradeciéndoles su gene-
rosa colaboración e interés por apoyarnos en el trabajo que reali-
zamos en beneficio de los necesitados. Esta labor que realizamos 
sería muy difícil sin vuestra ayuda. ¡Gracias a todos y por todo lo 
que nos ayudáis!

Quiero enaltecer la labor que realizan diariamente nuestro 
voluntariado, siempre dispuestos a echar una mano en todo lo que 
implica el trabajo de esta fundación para los más necesitados.

Aprovecho esta ocasión para contarles que nuestra compañe-
ra Francisca García Guirado ha presentado este año el libro sobre 
nuestro fundador, el Padre Enrique Mazorra SJ. Un libro donde 
describe la vida del padre y su obra.

Les presento la memoria anual 2023 donde reflejamos un 
poco de nuestra actividad diaria durante todo el año. Espero que 
con esta memoria conozcan un poco más la labor que realizamos 
entre todos para poner un granito de arena y conseguir un mundo 
más humano.

Que la Virgen de Valvanuz interceda a Dios para que nos 
ayude.

Un abrazo, nuestra Oración y Cariño

María Dolores Moreno Aragón
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El año 2023 ha sido un año difícil 
debido a la subida de los precios 
a causa de los conflictos bélicos 
que se han ido sucediendo a lo 
largo del año. Esto nos está 
causando dificultades para poder 

adquirir alimentos para las fami-
lias y usuarios de comedor, 
aunque seguimos contando con 
la inestimable ayuda de nuestros 
socios, colaboradores, herman-
dades, asociaciones, etc.

MEMORIA AÑO 2023
La Fundación Benéfica Virgen de Valvanuz con sede en calle Santiago 
número 10 en Cádiz, tiene como fines primordiales: 

1. Ayudar a los pobres y necesitados con espíritu de Cari-
dad Cristiana.

2. La Promoción Humana Integral.
3. Cualesquiera otros que estén relacionados con los ante-
riores o que sirvan para darles eficaz y completo cumpli-
miento
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INTRODUCCIÓN

 Los voluntarios de cocina siempre dando el “callo” 
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1. COMEDOR
Nuestra actividad principal que es 
el Comedor se ha ido desarrollando 
con normalidad. Por las mañanas 
en horario de 10 a 14 horas, nues-
tra cocinera y los colaboradores 
que la ayudan han preparado los 
menús que se sirven por la tarde 
noche, dos platos, y postre. El 

servicio de cenas ha sido de lunes a 
viernes de 19 a 20.30 horas. Los 
sábados: comidas calientes para 
llevar, bocadillos, leche y postres 
en horario de 11.30 a 13.30 horas. 
Este año hemos atendido a 660 
personas aproximadamente 
(18.647 cenas en el año). Hemos 
atendido a unas 90 personas al día, 
ayudándoles también con productos 
de aseo personal, calzado, etc. 
Como siempre con la ayuda de 
nuestros Voluntarios. 

2. FAMILIAS
El horario del Despacho Social son 
los lunes de 11.30 a 13.00 horas, y 
los martes, miércoles y jueves de 
18.00 a 20.00 horas. El horario de 

reparto, bolsas de alimentos men-
suales, lo hacemos, jueves y viernes 
de 11.00 a 14.00 horas, atendiendo 
a unas 157 familias (364 miem-
bros) al mes, gracias a la ayuda del 
Banco de Alimentos, de nuestros 
colaboradores habituales y a la 
generosidad de personas anónimas 
que nos siguen donando alimentos.

NUESTRAS PRINCIPALES ACTIVIDADES



M E M O R I A  A N U A L  2023

Fundación Benéfica
Virgen de
Valvanuz

5

3. ROPERÍA
La atención de ropería es de martes a 
jueves en horario de 18.00 a 20.30 
horas. La ropa que ofrecemos a 
nuestros usuarios y familias son 
gracias a la generosidad de la ciuda-
danía y de nuestros Voluntarios y 
Colaboradores.

4. ADMINISTRACIÓN
Seguimos trabajando para que todas 
las actividades puedan desarrollarse 
satisfactoriamente, ayudando también 
a los usuarios con los distintos trámi-
tes que puedan necesitar como solici-
tud de ayudas, renovación de deman-
das de empleo, etc.
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18 enero 2023
Ponemos en marcha el Baratillo 
solidario en el local Santiago, 9, desde 
el 8 al el 31 de enero, con la ayuda de 
nuestras colaboradoras y colaborado-
res: Natalia, Mª Dolores, José Luis, Mª 
Carmen y Sonia.

2 marzo 2023
Nos visitó un grupo de jóvenes con 
necesidades especiales, pertenecien-
tes a la Fundación “Márgenes y Víncu-
los” de Conil de la Frontera, dedicada a 
la protección del menor.

23 marzo 2023
Concierto cuaresmal con la participa-
ción colectiva de “Clarinetes y Saxofo-
nes dando caña” y la Coral Polifónica y 
Orquesta de Cuerda organizado por la 
Escuela de Música de San Felipe Neri 
a beneficio de la Fundación.

1 abril 2023
Concierto espiritual organizado por 
ASGAO, bajo la dirección de D. Francis-
co Cintado, y la participación de la 
Asociación Coral de San Fernando y la 
Coral Canticum Novum celebrado en 
la Iglesia de Santiago.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
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En el mes de abril recibimos la 
visita de varios candidatos a la alcaldía 
y la consejera de Inclusión Social en 
nuestra Fundación.

26 abril 2023
La Presidenta Dña. María Dolores 
Moreno y el Vicepresidente D. Manuel 
Brun fueron invitados al Foro de aso-
ciaciones sociosanitarias, con la 
presencia del alcalde D. Bruno García 
y la consejera inclusión social, juven-
tud, familias e igualdad de la Junta de 
Andalucía, Dña. Loles López.

8 junio 2023
Corpus Christi, arreglos realizados 
por Mercedes Zuloaga, Carmen 
Fdez. Portillo, Finita y Luisa Massó 
para el altar que exponemos en la 
sede de la Fundación. Las flores 
como cada año a cargo de Julia 
Yribarren.

30 junio 2023
Se celebró el I Encuentro Coral San 
Felipe Neri con una colecta a beneficio 
del Comedor de Valvanuz.
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ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

8 julio 2023
Celebración final de curso y homenaje 
a una de nuestras primeras colabora-
doras que lleva más de cuarenta años 
al servicio de los pobres, Dña. Antonia 
Olmedo,  donde participaron nuestros 
voluntarios y familiares, pasamos una 
velada muy amena.

8 septiembre 2023
Presentación del libro de Francisca 
García Guirado sobre la vida de nuestro 
Fundador el Padre D. Enrique Mazorra, 
SJ., en el Salón de Plenos del Excmo. 
Ayuntamiento de Cádiz. El día 23 de 
septiembre y el 25 de octubre fue la 

presentación en Granada y Sevilla 
respectivamente.

10 septiembre 2023
Convivencia de Voluntariado en la 
Fundación Murtra en Hozanejos (Chi-
clana), autobús por gentileza de Fun-
dación Octavio Comes.

15 septiembre 2023
La Orquesta Barroca de Cádiz organizó 
un Concierto a beneficio de la Funda-
ción. Las personas invitadas al concier-
to participaron con un litro de leche 
para ayudar a nuestros usuarios de 
comedor y a las familias necesitadas.
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4 octubre 2023
Fiesta Cádiz Solidario organizado por 
La Voz y la Fundación Caixa, en la 
Casa Iberoamericana.  Acto que tiene 
como principal objetivo celebrar todo 
lo que se hace por los demás en la 
ciudad de Cádiz. Actuación de Alber-
to de Paz al piano. 

Del 12 a 15 octubre 2023 un 
grupo de voluntarios hicimos una 
peregrinación a Santander para la 
presentación del libro de nuestro 
Fundador D. Enrique Mazorra, SJ. 
Estuvimos alojados en el Monasterio 
de Cóbreces. Visitamos el pueblo de 
Garabandal y el Santuario de la 
Virgen. El último día estuvimos en 
Selaya, pueblo natal de D Enrique 

Mazorra. Nos mostraron el museo 
de Madres Nodrizas. Se ofició una 
Misa y a continuación se presentó el 
libro.

20 diciembre 2023
Concierto de villancicos a cargo del 
Conservatorio Elemental de Música 
Santa Cecilia de Chiclana, organizado 
por D. Ignacio Arenas. La entrada fue a 
cambio de un kilo de alimentos a 
beneficio de la fundación. Se recaudó 
100 kilos de alimentos. 

21 diciembre 2023
Celebración del Concierto: Ciclo “En 
Clave de Navidad” organizado por la 
Escuela de Música de San Felipe Neri 
a beneficio de Valvanuz.



Agradecemos a todos y cada uno 
de los que han hecho posible que a 
nuestros usuarios no les faltara la 
ayuda que hemos podido ofrecer-
les.

El Banco de Alimentos de Cádiz es 
nuestro principal apoyo con sus 
alimentos para los usuarios de come-
dor y las familias necesitadas.

Contamos todo el año con la ayuda 
en alimentos que nos ofrece la Cofra-
día del Perdón junto con sus Cargado-
res del Cristo, así como la ayuda 
recibida de la Cofradía de Piedad, 
Cofradía del Santo Entierro, Cofradía 
Humildad y Paciencia, Cofradía Ciga-
rreras, Cofradía de Sanidad, Cofradía 
de Santa Cena, Cofradía del Cristo de 
Medinaceli, Cofradía de Jesús Caído, 
Cofradía de Buena Muerte con su 
tradicional cena antes de Navidad y 
con los juguetes que aportan todos 
los años la Cofradía de Veracruz para 
los niños de las familias con proble-
mas. No podemos olvidar la Asocia-
ción Madre Coraje con su colabora-
ción anual.
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DONACIONES Y AGRADECIMIENTOS
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Muchas gracias por las donaciones 
que siempre nos ofrecen los centros 
educativos de Cádiz en campañas de 
Navidad y durante todo el año.

Muchas Gracias a CEIP Tierno 
Galván, Reyes Católicos, San Rafael, 
Las Esclavas y su Claustro de Profe-
sores, Mª Auxiliadora, Salesianos, 

Mirandilla, San Felipe Neri, San 
Felipe Neri Sacramento, Colegio 
Argantonio. IES Cornelio Balbo, 
Fuerte de Cortadura, La Caleta, 
Rafael Alberti, Celestino Mutis, IES 
Drago y Amor de Dios. 

Nuestro agradecimiento a Carmen 
Butrón con los Roscos de Reyes y sus 
torijas tan ricas en Semana Santa.

Agradecemos a la Fundación Dr. 
Pascual que desde el año 2020 nos 
viene ayudando con distintos menús 
elaborados para nuestros usuarios. 

Desde hace dos años venimos 
contando con la ayuda de Cafetería 
Granier que cada día de la semana 
nos ofrece pan, pasteles y varios 
alimentos.
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DONACIONES Y AGRADECIMIENTOS

Otro año más hemos contado con la 
ayuda y donaciones del Colegio Oficial 
de Graduados e Ingenieros Técnicos 
Industriales, Excmo. Colegio Oficial de 
Médicos de Cádiz, Colegio de Arqui-
tectos, Ilustre Colegio de Abogados de 
Cádiz y Colegio Notarial de Andalucía.

Agradecer a la notaria de Mari Paz 
Sánchez Osorio y Esperanza Linares y 
la notaría Castro-Cotorruelo por sus 
servicios. 

Igualmente agradecemos a la 
Fundación Pepita López y Fundación 
Carmen Martínez de Pinillos por su 
generosidad. Muchas gracias a Salus 
Infirmorum por su ayuda. 

Seguimos muy ligados a la Funda-
ción Octavio Comes que sigue rega-
lándonos su generosidad y atención. 

Muchas gracias también a la Parro-
quia San Servando y San German por 
su ayuda. 

Muchas gracias a, Asociación Reyes 
Magos, Bar La Bombilla, Calor en la 

Noche, Carmelitas Descalzas, Carme-
litas Vedruna, Casa del Mar, Parroquia 
de Santa Cruz, Iglesia San Juan de 
Dios, Iglesia de Santiago, Consejo de 
Cofradías, Don Pan, El Corte Inglés, El 
Destino, Fraternidad Santísima Trini-
dad, Frutería Candelaria, Frutería Los 
Corrales, Fundación La Caixa, Jefatu-
ra Policía Local, Mantecados La 
Fortaleza, Residencia de Mayores 
Santa Clara, Diario de Cádiz, Tu Ayuda 
sí Ayuda y Lidl.
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Convenio de Agua y Luz Convenio transporte de alimentos

Atención Especial Asesoria Jurídica y Laboral

Ayuda anual
Subvención Anual

Diversas ayudas para alimentos 
a lo largo  del año en su Progra-
ma Comedores con Alma.
Coincidiendo con el comienzo del 
curso escolar, un gran lote de 
zapatos deportivos para las 
familias y para las personas que 
vienen al Comedor.
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Siempre apoyándonos con sus 
publicaciones sobre las necesidades 
de la Fundación.

Gracias por la Publicidad constante 
de la Fundación e invitando a la Colaboración.

Continuamos con el llamamiento para que no se desactiven las donacio-
nes y la labor de la Fundación. Se puede donar en la cuenta: 
BBVA: ES28 0182 1600 28 0011509225.
A través de la página web: www.valvanuz.org 
Y en el teléfono 956 25 81 47. 
Igualmente se ofrece la posibilidad de contar con la Fundación Benéfica 
Virgen de Valvanuz como beneficiaria de herencia o legado. Las donacio-
nes se pueden deducir hasta en un 80% del IRPF.

de Noche Buena, Noche Vieja y Noche 
de Reyes Magos respectivamente.

Muchas gracias también a la 
“Asesoría Moreno y Bocio” por su 
inestimable colaboración desde 
nuestros comienzos. 

Y todo nuestro agradecimiento a 
tantas y tantas personas anónimas que 
han estado ahí con sus aportaciones, y 
no solo por la cantidad de alimentos 
que nos han donado sino también por 
su preocupación para que no faltara de 
nada a la gente necesitada. 

Destacar, otro año más, la ayuda 
recibida durante todo el año 2023 del
Ayuntamiento de Cádiz, Diputación de 
Cádiz, Junta de Andalucía, Obra Social 
“La Caixa”, Banco BBVA, y Fundación 
Bancaria “Unicaja”, por su colaboración y 
participación en el desarrollo de nuestra 
actividad diaria y el logro a la consecu-
ción de nuestros fines estatuarios. 

Siempre agradecer a los restauran-
tes El Faro, El Balandro y Ventorrillo 
El Chato con sus tradicionales cenas 
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En este año 2023 se ha logrado que 
todos los niños/as y adolescentes 
puedan seguir desarrollando sus poten-
cialidades y habilidades a través de las 
diversas actividades realizadas dentro de 
la institución. En esta etapa del Proyecto 
se ha enfocado en la generación de 
oportunidades para emprender iniciati-
vas superadoras que les permita mejorar 
sus condiciones de vida y la de sus 
familias cuando les toque enfrentar la 
vida fuera de Mità Róga San José. Este 
proyecto desarrolla talleres de forma-
ción y capacitación para el empodera-
miento de sus derechos, afianzando 
capacidades de autogestión y fortaleci-
miento de sus aprendizajes. 

Este proyecto se enmarca dentro de la 
oferta permanente que ofrece la casa de 
niños “Mità Róga San José”, “Mità 
Róga” traducido en castellano “Casa de 
Niños” se convierte para los niños/as y 
adolescentes en “su casa”. Por lo tanto, 
“Mità Róga San José” como Proyecto 
de la Fundación Benéfica Virgen de 
Valvanuz garantiza un entorno de 
contención social, emocional, educación, 
salud, alimentación, vestimenta, protec-
ción, formación integral y formación 
cristiana católica. 

Es importante destacar el sistema de 
redes de apoyo que se ha conformado 
gracias al apoyo y acompañamiento de 
personas particulares, colaboradores,

MISIONES PARAGUAY
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RECORDAMOS a todos aquellos que nos han dejado en este año, tanto a nues-
tros pobres como a Colaboradores y Voluntarios. 
Carmen Verdugo “Uchi”, Santiago Grosso (marido de nuestra colaboradora Pilar 
Venero), Padre Feliciano Ruiz (Marianista), Tomás Morillo (Socio) y Tomás López 
Vegue (Socio).

RECORDATORIOS

padrinos, comercios y empresas de 
nuestro medio que colaboran en la 
ejecución significativa de este proyecto. 

A continuación, se detallan los talleres 
y/o actividades llevadas adelante duran-
te el año 2023.

TALLERES DE EMPRENDIMIENTO 
- Taller de Cocina 
- Taller de Pintura y Reciclado
- Taller de Costura
- Taller de Manualidades
- Talleres de Promoción y Desarrollo 
humano Integral
- Taller de Huerta Orgánica para su 
autoconsumo
- Taller de Lectura

Tantos niños/as y adolescentes han 
pasado por esta institución, hoy después 
de 20 años de vida institucional sin lugar 
a dudas podemos decir que vale la pena 
luchar por cada uno de ellos y vale la 
pena el esfuerzo de tantas personas que 

hacen posible que este proyecto pueda 
concretarse.
Han trascurrido tiempos difíciles, pero a 
pesar de las adversidades ha prevalecido 
la constancia, perseverancia y la resilien-
cia. Los niños/as y adolescentes de Mità 
Róga San José luchan día a día para ser 
mejores personas, celebrando como 
familia sus propias conquistas.    
En este sentido gradualmente tantos 
educadores, profesores, monitores de las 
diversas áreas de intervención, psicólo-
ga, trabajadora social, hermanas, han 
procurado concretar todas las activida-
des planificadas para este pasado año. 
En la ejecución del Proyecto se ha 
brindado una atención integral e integra-
da, teniendo en cuenta las característi-
cas individuales de los niños/as, adoles-
centes y sus potencialidades. Se ha 
promovido dentro de las posibilidades el 
desarrollo educativo, ocupacional y las 
conductas de competencia social 
pensando en su futura emancipación y 
su reinserción a la sociedad.

Ellos siguen necesitando nuestra ayuda, ahora más que nunca.
Tu aportación es muy importante.
Casa de niños de Paraguay: BBVA: ES26 0182 1600 2502 0156 7910



NECESITAMOS
TU AYUDA

Tu granito ayuda
Colabora
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